FUNPERS
FUNDACION DE PROFESION A‘ LES ENFOCADOS A LA
RECONSTRUCCION SOCIAL
ACTA No.:
FECHA: 17 DE DICIEMBRE DE 2020
HORA: 9:30 AM ]
TEMA: COMUNICACION ASERTIVA
Promover la importancia de comunicacion asertiva en el talento humano, con el
OBJETIVO propésito de fortalecer la inteligencia emocional y las buenas relaciones

interpersonales entre los miembros del equipo laboral.

PARTICIPANTES DE

LA REUNION Talento humano

1. Saludo

2. Presentacion de las diapositivas
ORDEN DEL DIA 3. Dudas o preguntas

4. Realizacion de la actividad

5

Despedida

No RESUMEN DE TEMAS TRATADOS

1. | Se da la bienvenida al grupo y se realiza el reporte de los participantes, para dar inicio a la capacitacion

Se inicia la capacitacion explicando sobre el tema comunicacion asertiva significa expresar nuestra opinion
de forma consciente, congruente, clara, directa y equilibrada; su finalidad es la de comunicar nuestras
ideas y sentimientos sin la intencion de herir o perjudicar, actuando desde un estado interior en el que
2. | habite la confianza, por tanto se expresa que la comunicacién en el hogar, va de la mano con la confianza,
la participacién en la toma de decisiones, las relaciones estables que se generen es ahi donde se produce
comunicacion asertiva, a través del dialogo, escuchando siempre ambas partes y luego concertar
decisiones en conjunto

3 Se dio un espacio para preguntas sobre el tema, donde las maestras y auxiliares pedagdgicas refieren
" | entender la capacitacion, retroalimentaron el tema y fue significativo la capacitacion

4 Para finalizar el equipo se realiz6 un test para observar y concientizar sobre qué tan asertivos son,
" |reflexionando sobre el tema y dejando como tarea en cada uno ser cada vez mas asertivo

No siendo otro el motivo se termina la reunion.

Responsables:
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BRENDA KATHERINE SOLIS YENIFER DOLORES VERA ORTIZ
Profesionales de Apoyo Psicosocial Profesionales de Apoyo Psicosocial
FUNPERS
Valle de Guamuez-Putumayo
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FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS A LA
RECONSTRUCCION SOCIAL

LA ASERTIVIDAD ES:

La actitud que tienen las personas al
expresar su punto de vista de un modo
claro, directo y respetucso

% Jenniifer Vera
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los ataques personales y los reproches

% Jenniifer Vera

Nombre de la actividad: diapositivas como mecanismo de aprendizaje y replica
para las familias usuarias
Fecha: 17 de diciembre de 2020
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Nombre de la actividad: capacitacién por medio de audios para llegar a cada uno del talento humano

Fecha: 17 de diciembre de 2020
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17/12/2020 11:00:08 Doris Daniela Tovar 1126446740 3147647818 dorisdirg@gmail.com Una capacitacion muy importante ya que con ella podemos
17/12/2020 11:02:14 Yuly Silvana Marroguin o 1126447952 3123262217 silvanamarrequin@hctm: Que como ser humano dia a dia debomos mejorar de nues
K " 1711272020 11:02:21 Jenny Marilyn Parra Moli 58177582 3147849549 mayepm.12@gmail.com Excelente, ya que nos permite cada dia mejorar como pers
17/12/2020 11:02:28 Suli Emilia Imbacuan Cui 41117722 3202720788 emilimbacuan@hotmail.i fue un tema de gran importancia donde lo invita areflexiona
La asertividad es un rasgo de la personalidad que nos pern
+ Katherine silva \ g N Andrea Barrero Es defender nuestros derechos y puntos de vista sin neces
Las personas asertivas son personas con alta autoestima, ¢
17/12/2020 11:03:13 MERCY ROCIO CUACE 1126449318 31588052689 mercycuaces@gmail.cor Son personas que desde pequefias les ensefiaron a respet
17/12/2020 11:03:21 INGRID KARINA RUALE 1126455336 3143092066 karito-ha@hotmail.com La comunicacion asertiva es la mejor manera de interactua
17/12/2020 11:03:29 Mercedes ximena Sinsaji 41118702 3105862031 mercedessinsajoa @gme: Excelente cada dia aprendemos mas
17/12/2020 11:03:52 DARNEY ANDRADE ES 41120314 3108650675 darneyandrade{@hotmail muy agradecida por permitiros participar de estas capacite
Ieriess 17/12/2020 11:04:59 Luz Andrea Barrero Rive 52762610 3212619561 andruz25@hotmail.com Considero que debemos mejorar constantemente en nuest
bAE 7444 11
¥ Marilyn Moiing % MERCY ROCIO GUACES " " S0 JeneRter e 17/12/2020 11:29:21 LIBIA ALBENIS ARMER! 1122338960 3142907356 albenis2025@hotmail co La comunicacion de asertiva es la capacidad de expresar y
17/12/2020 12:24:44 Ercila Petevi Chachinoy 41145125 3127568281 ercilapetevi1505@gmail. La comunicacion asertiva es muy importante en todos los ¢
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N Yuly Marroquin k i 8 Y Damey Andrade
Nombre de la actividad: realizacidn de la actividad Nombre de la actividad: listado de asistencia
Fecha: 17 de diciembre de 2020 Fecha: 17 de diciembre de 2020
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